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Oder doch?

Bei fast 300.000 Menschen war es 2014 leider doch einer. Meistens hieB das fiir die Leidtragenden, dass sie operiert werden miissen
und im Durchschnitt 12,2 Tage im Krankenhaus liegen. Manner traf es dabei iibrigens viel frither im Leben als Frauen. Wahrend fast
60 Prozent der betroffenen Frauen 75 Jahre und ilter waren, lag der Anteil der Minner mit Beinbruch in diesem Alter bei unter einem
Drittel.

Eine gute Nachricht gibt es aber fiir alle: Die meisten Beinbriiche ereignen sich in den Wintermonaten — so weit wenig {iberraschend —
und insbesondere im Januar. Das groBte Risiko haben wir also fiir dieses Jahr hinter uns. Aber der nichste Januar kommt bestimmt.

Quelle: Statistisches Bundesamt
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